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QUE SON OS MALOS TRATOS?

Enténdese por malos tratos calquera acto de agresiéon que recibe a
muller por parte do seu marido, parella ou familiar, que tefia ou poida ter
como resultado un dano ou sufrimento fisico, sexual ou psicoloxico,
incluindo as ameazas de tales actos, a coaccidon ou a privacion arbitraria de
liberdade, tanto se se produce na vida puiblica, coma na privada.

PARANOS.
DENUNCINOS!!!
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FORMAS DE MALTRATO

MALTRATO FiSICO:

® Provoca danos no corpo da muller, podendo producir fracturas,
feridas, contusioéns, hematomas e, mesmo, a morte.

* Labazadas, golpes.

®  (Queimaduras.

® Beliscos, tiréns de pelo, pinchazos.

* Empuxons.

=  [Lanzamento de obxectos, uso de armas.

* Intentos de estrangular, asasinar ou provocar abortos.
* FEtc.

MALTRATO PSICOLOXICO:

®  Produce desvalorizaciéon ou sufrimento nas mulleres. Esta violencia
¢ mais dificil de delimitar; refirese a condutas de humillacion,
amedrentamento, etc. que perseguen a anulaciéon da autoestima da
vitima.

®  Humillacién intensa e continuada, ridiculizacions.

=  Ameazas de violencia fisica.

= Cambios de humort sen loxica, berros.

® Desaprobacion continua, descalificacions.

= Aillamento.

= Control e vixiancia das acciéns da muller.

» Insistencia en considerar a vitima tola, estapida ou inutil.

= Destrucion de obxectos con valor sentimental.

®  Privacién de necesidades basicas, como o alimento, o sono, ... .

=  Condutas verbais coercitivas como os insultos reiterados.

= FEtc.
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MALTRATO SEXUAL:

Supén unha relacion sexual imposta contra a vontade da muller
e/ou un trato degradante do seu sexo.

Agresion, coaccion.

Abuso, forzamento.

Tocamentos.

Inducién a prostitucion.

Se nesa relaciéon se produce unha penetracion forzada considérase
agresion sexual.

Etc.

MALTRATO ECONOMICO OU MATERIAL:

Producese a0 excluir a muller do control dos recursos econdémicos;
implica unha destrucién ou privacion do substento e/ou da
propiedade.

Entrega de cantidades insuficientes de difieiro para o mantemento
das necesidades familiares.

Destrozo de mobles, privacion de vehiculos,....

Impedimento ou atranco da vida laboral da muller.

Acusacion a4 muller de incompetencia por non saber administrar os
cartos.

MALTRATO SOCIAL:

Maniféstase na aldraxe verbal diante doutras persoas, asi como no
control das relacions externas, isto é, coa familia e cos amigos e
amigas, ou das chamadas telefénicas. Pode chegar un momento no
que a vitima se autoailla para non enfurecer a quen a maltrata e non
pofierse en evidencia diante da xente.
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QUE SE PODE DENUNCIAR?

E moi importante saber que se poden denunciar non sé os malos tratos
fisicos, senén tamén os psicoloxicos, ainda que non haxa lesions.

COMO ACTUAR FRONTE A UNHA
SITUACION DE MALTRATO?

® Chama a Garda Civil (062) ou a Policia Local (Burela: 629.82.31.71).

= Avisa a algin familiar ou vecifio para que sexa testemufia da situacion
(o teu estado fisico e psicoloxico, danos da vivenda, a actitude do
agresof,...)

* Teva contigo toda a documentacion persoal tia e dos teus fillos/as,
documentos acreditativos dos ingresos e dos gastos familiares e os
documentos acreditativos de agresions anteriores.

= No caso de agresions fisicas, acude ao Centro de Satde ou ao servizo
de urxencia do Hospital da Costa. Garda copia de todas as receitas e
dos informes médicos, asi como xustificantes dos gastos que se
produzan como consecuencia da agresion. Toma fotografias das
lesions.

® Se sufriches unha agresién sexual é moi importante que non te laves nin
te cambies antes de acudir ao servizo de urxencias do hospital.
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COMO DENUNCIAR OS FEITOS?

Antes de iniciar ningdn tramite legal ¢ importante que pidas
asesoramento xuridico. Para iso, podes chamar aos Teléfonos gratuitos de
Informacion as Mulleres (900 400 273) ou (016), acudir ao Centro de
Informacion as Mulleres ou aos Servizos Sociais do Concello de Burela.

A denuncia pédese presentar na Garda Civil e no Xulgado de Garda.

Tes dereito a asistencia xuridica gratuita e podes presentar a tda
denuncia asistida por un avogado/a. No Centro de Informacion as Mulleres
g
poden axudarche a tramitala.

Recorda que:

Constitien unha infracciéon penal non sé as agresions fisicas ou as
sexuais 4 muller, senén tamén as psiquicas. De feito, actualmente calquera tipo
de violencia dentro da parella ¢ delicto (agas os insultos leves que pola sua
entidade e reiteracion non deban considerarse delicto).

Se se producen de forma reiterada, castiganse como un delicto de
violencia habitual. Vefien sendo a maior parte dos casos, pois ata que se
decide denunciar, acostuma a pasar moito tempo.
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TELEFONOS DA MULLER

@ 900.400.273
@ 016

Servizos Anonimos e Gratuitos as 24 horas do dia.

TELEFONOS DE URXENCIAS

@ 112 SOS GALICIA
@ 062 GARDA CIVIL
@ 091 POLICIA
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RECURSOS PRINCIPAIS EN GALICIA

VICEPRESIDENCIA DA IGUALDADE E DO BENESTAR
Vicepresidente: D. Anxo Quintana Gonzalez
Direccion: Edificio Administrativo San Caetano
San Caetano, s/n

15781 Santiago de Compostela
Teléfono: 981.54.46.19

DELEGACION PROVINCIAL DA VICEPRESIDENCIA DA
IGUALDADE E DO BENESTAR
Delegada: Dona Branca Rodriguez Pazos
Direccion: Ronda da Muralla, 70
27003 Lugo
Teléfono: 982.29.43.43

SERVIZO GALEGO PARA A PROMOCION DA IGUALDADE
ENTRE O HOME E A MULLER
Directora Xeral: Dona Ana LLuisa Bouza Santiago
Direccién: Praza de Europa, 15 A-2°
Area Central (Poligono de Fontifias)
15781 Santiago de Compostela
Teléfono: 981.54.53.66
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RECURSOS PRINCIPAIS NO CONCELLO
DE BURELA

SERVIZOS SOCIAIS DE ATENCION PRIMARIA.

Responsable: M* Consuelo Cartoy Veiga.
Localizaciéon: Casa do Concello.

Direccion: Rua Eijo Garay, 20

Teléfono: 982.58.06.16

Horario: De 8:00 h. a 15:00 h. De luns a venres.
Dependencia: Concello de Burela.

Ambito: Municipal.

CENTRO DE INFORMACION AS MULLERES.

Responsable: Dna. Marcelina Gonzalez Pernas.

Funcidns: Informacién e asesoramento xuridico e psicoloxico.
Localizacion: Casa do Concello.

Direccion: Rua Eijo Garay, 20

Teléfono: 982.58.06.09.

Horario: De 8:00 h. a 15:00 h. De luns a venres.

Depende de: Concello de Burela.

Ambito: Local.

CENTRO DE SAUDE.

Direccion: Eijo Garay, s/n. Esquina R/ Suafonte.
Teléfono: 982.58 51.29.

Horario: De 9:00 h. a 17:00 h.

Para URXENCIAS P.A.C. do Hospital da Costa.
Depende de: S.ER.G.AS.

Ambito: Concello de Burela.
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PUNTO DE ATENCION CONTINUADA (P.A.C.)
Direccion: Hospital da Costa, R/ Rafael Vior, s/n. Burela.
Teléfono: 982.58.01.88.

Horario: De 15:00 a 08:00 h. diario. 24 horas domingos e festivos.
Depende de: S ER.G.AS.

Ambito: Alfoz, Burela, Cervo, Foz, O Valadouro e Xove.

HOSPITAL COMARCAL DA COSTA.

Director: D. José Manuel Casdelo Filgueiras
Direcciéon: R/ Rafael Vior, s/n.

Teléfono: 982.58.99.00.

Horario: 24 h.

Depende de: S ER.G.AS.

Ambito. Comarcal.

GARDA CIVIL.

Direccion: Rua Vilastrofe, 33. 27880 Burela.
Teléfono: 982.58.60.14.

POLICIA LOCAL.

Direccion: Rua Eijo Garay, 20
Teléfono: 982.58.62.11 / 629.82.31.71.

XULGADO DE PAZ.

Direcciéon: Rua O Rio, s/n. 27880 Burela.
Teléfono: 982.58.10.00.

XULGADO DE INSTRUCION N° 2 DE VIVEIRO.

Direccion: Rua Alonso Pérez, s/n
Teléfono: 982.55.12.11.
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OUTROS TELEFONOS DE INTERESE

CONCELLO DE BURELA.
Direccion: Rua Eijo Garay, 20 27880 Burela.
Teléfono: 982.58.60.00.

CORREOS E TELEGRAFOS.
Direccion: Rua da Estacion, s/n. 27880 Burela
Teléfono: 982.58.09.83.

CRUZ VERMELLA.
Direccion: Rua do Porto, s/n. 27880 Burela.
Teléfono: 982.58.14.52.

ESTACION DE AUTOBUSES.
Direccion: Rua da Estacidn, s/n. 27880 Burela.
Teléfono: 982.58.58.86.

ESTACION DE F.E.V.E.
Direccion: Rua da Estacion, s/n. 27880 Burela.
Teléfono: 982.58.58.15.

GRUPO MUNICIPAL DE INTERVENCION
RAPIDA (G.M.LR.).
Teléfono: 982.58.13.13

PROTECCION CIVIL.
Teléfono: 639.82.56.16.
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